September is Iniant Safety Month! Feel Free l0 Visit us to learn more on how you can make a difierence in a llilll f_

Bayside

Please call to register and

All of our programming aims to promote family well-being

{ inday | Monday Tuesday |Wednesday |Thursday Frlday Saturday

All oi our activities and work- The Bayside Family Success Center is a community based, We are located at:
A : iamily centered gathering place for 500 Dobranski Drive

shops have limited seating. residents of Middlesex County. Perth Amboy NJ 08861

(We are right across from Quick

132-638-5063
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enstre your seat! and to link families to community services.
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Always Available:

Computer Stations: Stop in during office hours to practice basic typ-
ing, complete a resume, complete homework or create a resume.
Resources: Call or stop in for information on resources throughout the

community.

Volunteering: Contact us if interested in community ser vice!

Baby Box Visit Baby Box University at Babyboxco.com. Get a free ba-
by box and learn to put baby to sleep safely with Baby Box University.
Once you receive your certificate call us to schedule your baby box pick up.
SNAP: Need assistance with Food Stamps application? Come to our

office from 9:30AM—12 PM for assistance.

Monthly Activities- September 2018
Bayside Family Success Center

TJogetier

we make a

Taty

This Month’s Center Highlighis:

. Join us for a STEM inspired science experiment and make a volcano on Sept. 18th. Parent and children are invii-
ed. Limited seating. Please register to reserve your spot!
. [Eating Healthy can be iun! Join us to cook a healthy recipe iocused around healthy food items on Sept 12th. Please
register!!

Workshops/Classes

A.C.T Meeting- Be a voice to the community- join us every first
Thursday to discuss programming and ideas that will enhance the
community! Are you interested? Please contact the Bayside FSC ior
more iniormation.

Making a Yummy Recipe: Join the FSC ieam in making a fun healthy
recipe. Come cook a healthy meal with us. Make sure to register to
reserve your spot!!

Iniant (PR with the American Heart Association: September is Iniant
safety month. Join the FSC Team in collaboration with the American
Heart Association for an Infant (PR class. Iniant CPR Kits will be pro-
vided to all families that register.

Grandparents’ Tea Party: Join the ESC, the Family Support Organiza-
tion and the Kinship Navigator program for a time for Srandparents .
Light reireshments will be provided. Registration strongly required.

Family Activities

(razy 2 Cre8: Arts and Craits ior children at the Perth Amboy
Public Library!

Movie Night: Families join us for a fun movie night held at the
Perth Amboy YMCA —Popcorn and Refreshments are included.
Me Time: Looking for a Mom’s support group?

Join us every other Thursday! (Group Is held in Spanish)

Lets Make a Volcano: Love Science? Join us in creating a volcano
experiment hands on.

Please Contact us for more information at
(7132)638-5063




Tuesday Wednesday Thursday

Bayside

Todas nuesiras actividades y falleres | ECentio e Exito Familiar de Bayside es un lugar de Localizado en:

. - b reunion basado en la comunidad para los residentes del 500 Dobranski Drive
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Siempre disponible:

ACTIVIDADES MENSUALES-

Estaciones de computadoras: Visite el lugar durante el horario de oficina =
para practicar la escritura basica, completar un curriculum, completar la sel]“emhre 2018

tarea o crear un curriculum.

Recursos: llame o visitenos para obtener informacion sobre recursos en Cenlro ﬂe éxnﬂ iami“ar

toda la comunidad.

Voluntarios: ;Contactenos si esta interesado en el servicio comunitario!

Baby Box Visite la Baby Box University en Babyboxco.com. Ob- A f § oy
tenga una caja de bebé gratis y aprenda a dormir bien al bebé con Por iavor co“‘aﬂe“os para mas l“iormaﬂon

Baby Box University. Una vez que reciba su certificado, llamenos (732) 638-5003

para programar la recogida de su bebé.

SNAP: ;Necesita ayuda con la aplicacion de Cupones para Alimentos?

Aspectos Importantes Del Centro este Mes

Unete a nosotros para un experimento cientifico inspirado en STEM y crea un volcan el 18 de Septiembre. Padres e hijos estan
invitados. Asientos limitados. Por favor registrese para reservar su lugar!

iComer sano puede ser divertido! Unase a nosotros para cocinar una receta saludable centrada en alimentos saludables el 12

de Septiembre. ;jPor favor registrese!!

Talleres/(lases
A.C.T Meeting - sea una voz a la comunidad - Unase a nosotros cada
primer jueves para discutir la programacion y las ideas que mejora-
ran la comunidad! Esta interesado/a? Porfavor contacte el Centro De
Exito Familiar de Bayside.
(PR Infantil: Septiembre es el mes de seguridad infantil. Unase al Equipo
FSC en colaboracion con la Asociacion Americana del Corazon para una
clase de CPR Infantil. Los Kits de CPR para hebés se proporcionaran a todas
las familias que se registren.
Haciendo una receta deliciosa: Unase al equipo de FSC para hacer una
receta divertida y saludable. Ven a cocinar una comida saludable con no-
sotros. jAsegurate de registrarte para reservar tu lugar!
Te para Abuelos: Unase al FSC , 1a Organizacion de Apoyo Familiar Kinship
Navigator, por un tiempo para abuelos. Se proporcionaran refrigerios liger-
0S. Se require registrarse.

Actividades en Familia
Crazy 2 Cre8: Artes y manualidades para ninos y familias en la
Biblioteca de Ninos de la (iudad de Perth Amboy.
Noche de Cine: las familias se unen a nosotros para una noche
de pelicula divertida, se incluyen palomitas de maiz y refres-
COs.
Me Time: ;Buscas un grupo de apoyo de una mujex?
Unete a nosotros cada dos jueves! (El grupo sera en espaiiol)
Experimento del Volcan: Padres y hijos se unen a nosotros pa-
I'a una actividad divertida!

Para obtener mas informacion llame al
(732)638-5063




